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Hva er Inn pa tunet?
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Hva er Inn pa tunet?

Inn pa tunet (IPT) er tilrettelagte
og kvalitetssikrede
velferdstjenester pa gardsbruk.

Tjenestene skal gi mestring,
utvikling og trivsel.

Aktiviteten i tjenestetilbudet er

knyttet opp til garden, livet og
arbeidet der.
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Inn pa tunet



Godkjente garder i Norge — se innpatunet.no
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Inn pa tunet-tilbud
for personer med demens



Inn pa tunet for
personer med demens

* Hjemmeboende, relativt tidlig fase av
sykdommen

* Yngre

* Fysisk spreke

* Gruppeinndeling etter interesse og funksjonsniva
* Fleksibelt tiloud

 Viktig med godt samarbeid mellom kommune og
tiloyder




Forskningsprosjektet «Demensomsorg pa gard»
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* Sammenlignet med ordinzere dagtilbud:
» deltagere pa gard er mer ute
 deltagere pa gard er mer fysisk aktive

 deltagere pa gard opplever mer sosial interaksjon

 deltagere pa gard har mer positivt humor



Forskningsprosjektet «Demensomsorg pa gard» forts. -

Pargrende:

Deltagere som trives = avlastning for pargrende

Kommunen som har tilbud:

Fordelene ved demensomsorg pa gard:

Muligheter for fysisk aktivitet, saerlig utendgrs
Kontakt med dyr

Muligheter til  veere ute i naturen
Meningsfulle oppgaver

Gir pargrende avlastning

Et differensiert tilbud

www.demensomsorgpagard.no



http://www.demensomsorgpagard.no/

Aktuelle handbgker hos Aldring og helse

DEMENSPLAN
2020

DAGAKTIVITETSTILBUD

FOR PERSONER MED DEMENS
EN HANDBOK

NASJONAL HANDBOK

Aldring og helse
Nasions! kampetansetereste Inn pa tunet

Aare Strandli, Jergen Wagle .’. Aldnng og helse
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rsii Wilson (red.) Nasjonal kompetansetjeneste



https://butikk.aldringoghelse.no/kognisjon-og-demens/utgivelser/dagaktivitetstilbud-for-personer-med-demens-en-haandbok
https://butikk.aldringoghelse.no/kognisjon-og-demens/utgivelser/inn-paa-tunet

Inn pa tunet-lgftet

Demenspiloten
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Kartlegginger

Utfordringer
kipperne moter ved
oppstart

Kriterier ved valg av
leverandgr

Kostnader og kvalitet




Veiledningsmateriell for kommunene Do et

Mangler —Igses i Inn
Mangler pa tunet-lgftets del 2

Planlesein Offentlig Etablering
g8Ing anskaffelse og drift

DEMENSPLAN

DAGAKTIVITETSTILBUD
FOR PERSONER MED DEMENS
K

EN HANDBO!

Vil revideres varen 2023 >




Tipi fuet

Nytt e-laeringskurs

- for Inn pa tunet-tilbydere om demensomsorg og dagaktivitetstilbud

@, Aldring og helse APNEKURS HIELP NORSK = Q 4 ¢

e

a E-lzering for Inn pa tunet-bender. Dagaktivitetstilbud for personer med demens

Min startside / Kurs / Aldring og helse / Under utvikling / Inn pa tunet-bender / dagaktivitetstilbud / Leksjoner / Leksjon 1, del 2. For oppstart av tilbudet
Leksjon 1, del 2. Fer oppstart av tilbudet

Ma Maren og Truls vaere helsepersonell for a vare IPT-tilbyder?

Personen med demens kan fa dagaktivitetstilbud for & dekke hans eller hennes behov for helsehjelp, for
eksempel opprettholdelse av fysiske eller psykiske funksjoner. Personen kan ogsa ha behov for helsehjelp
under selve dagaktivitetsoppholdet, blant annet i form av ernaeringsoppfelging, medisinering eller sarstell.

o Hvilken kompetanse ma personellet pa IPT-tilbudet ha for 4 ivareta
pasientens behov for helsehjelp?

o Ma Maren og Truls utdanne seg til helsepersonell?

Dette ma de fa forklart narmere. Maren ringer landbrukskontoret i
kommunen og blir satt over til kommunejuristen Oda. <l

é\J/

Klikk lyd-ikonet for & here hva Oda svarer (ca.3 min) @

~

Klikk pa info-fkonet for & lese samtalen o

o | [ [ Jojlojol [ [ [ [ [ [ JOl [ [ [ | | | |
« 7729 » e

< Leksjon 1, del 1. For oppstart av tilbudet Fortsett til... s Leksjon 2. Forberedelser og tilrettelegging >




Aktuelle lenker:

* Innpatunet.no

* Aldringoghelse.no

* Demensomsorgpagard.no

* Innpatunetloftet.no

Inn pd tunet er en velsignelse for
0ss som er pdrgrende. Der far
brukerne fgle at de mestrer og at
de har et verdig liv.

Pargrende til deltager pa
Inn pa tunet-tilbudet i Fredrikstad

Statsforvalteren i Oslo og Viken

Hege Aae

- 41936263

sfov.no
statsforvalteren.no/ov



mailto:fmoshla@statsforvalteren.no
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