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Dagaktivitetstilbud til personer med
demens

E-laeringskurs og revidering av handbok - etter initiativ fra den nasjonale demenspiloten pa Inn pa tunet-Igftet.
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Presentasjon av kursets leksjoner

Leksjon1
For oppstart av tilbudet

Leksjon 6
Samarbeid med parorende

Leksjon 2

Leksjon 5
Tre utfordrende situasjoner

Leksjon 3

Leksjon 4
Miljebehandling og aktiviteter pa gard
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Forberedelser oqg tilrettelegging

Personsentrert omsorg inn pa tunet
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Tenk gjennom!

Hvilke utfordringer kan Maren og Truls mete pa nar det gjelder taushetsplikten? .’. Ald ring og helse
Nasjonalt senter

Oppgaver underveis

Hva kan regnes som hE|SEhjE|p? En dag Ragnhild er pa den lokale butikken, mgter hun sin
nabo Grete. Hun kommer hort til Ragnhild, og de slar av en
Huk av for alternativene du mener er riktige. prat. Grete sier hun har hert at Anna har fitt demens og er p&
dagaktivitetstilbudet pa garden. Grete sper Ragnhild hvordan
[ ] Hjelp til & pusse vinduer. det gar med Anna. Kan Ragnhild svare pa dette?

(] Hijelp til maltider.

[] A mate hgner. @

[ ] Hjelp til 3 ga pa toalettet.
Kort 1 av 2 °
[ ] Noen a ga tur sammen med.
[] Hjelp til & ta legemidler. Alle kommuner er palagt a ha Inn pa tunet-dagaktivitetstilbud for personer med demens.
© Siekk
o Ret o Gal
Hva anbefales av inneareal pa et dagaktivitetstilbud? ~ Plikt til & fore journal

- o . . . Dra ordene pa rett plass.
Klikk pa de riktige alternativene. P .
Helsepersonell som yter , har etter helsepersonelloven opplysninger

kapittel 8 og pasientjournalforskriften plikt til 4 T

Toalett med mulighet for dusj og bad. heisehjelpen som gis, og andre nadvendige o relevante faglig fundert grunnlag
forbindelse med hjelpen, i pasientens journal. Journalen er et viktig arbeidsverktay helsehiel
elsehjelp

som skal sikre at helsehjelpen til den enkelte skjer pa et

@ Sjekk

Toalett og bad med badekar.
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Hvor finner dere kurset?
https://edu.aldringoghelse.no/course/view.php?id=47

Utvid alt

Om kurset

Velkommen til kurset

E-lering for Inn pa tunet-bender

Dagaktivitetstilbud for personer med demens

Kursets oppbygging

Kurset bestar av seks leksjoner, evaluering og sluttest. Vi anbefaler at du jobber deg gjennom leksjonene i den rekkefalgen de er satt opp.
Leksjonene bestar av tekst, filmer, lydspor og oppgaver. Etter leksjon to og seks kan du gjennomfare "test deg selv”. Disse testene er valgfrie,
men dersom du svarer rett pa disse avelsene, er det stor sannsynlighet for at du vil besta sluttesten.

For a fa kursbhevis ma du ha gjennomfart alle leksjonene, giennomfert kursevalueringen og bestatt sluttesten med 80 prosent av svarene riktig.
Evalueringen og sluttesten blir synlig pa siden nar du har gjennomfert alle leksjonene. Nar du har bestatt kurset vil du fa tilsendt et kursbevis pa
e-post og/eller du kan laste det ned.

For mer informasjon om kurset trykk her.

Met Maren og Truls

Til heyre ser du bendene Maren og Truls som vil felge deg gjennom kurset. Du vil bli mer kjent med dem i introduksjonen til kurset.
Lag en presentasjon av egen gérd

Dere som er godkjente Inn pa tunet-tilbydere, har allerede laget en kort presentasjon av egen gard som ligger pa nettsiden til Stiftelsen Norsk Mat. Dette kurset gir deg mulighet til a lage en utdypende
presentasjon av hva du kan tilby personer med demens. Presentasjonen kan legges ved nar du skal presentere ditt tilbud til mulige kjepere (ofte kommunen) og i en eventuell anbudsrunde. Den viser hvem
du er, hva du star for og hva du kan tilby personer med demens. Sammen med kursbeviset kan presentasjonen vaere med og styrke din konkurransedyktighet overfor kommunen.


https://edu.aldringoghelse.no/course/view.php?id=47
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Revidering av handbok

Lages om til elektronisk versjon

Noe om offentlige anskaffelser
NASIONAL RANDBOK
Oppdatet kunnskap
Oppdater lenker, navn ol.
Inn noe om erfaring avlastning/overnatting

c W o
Inn mer om forsking "Demensomsorg pa
g3rd”

Nye bilder
Samkjgres med temaer fra e-laeringen

Ferdig 15.juni 2023
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Takk for meg!

Signe.tretteteig@aldringoghelse.no
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